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FECHA DE LA ASISTENCIA: 09/10/2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

®Campo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Jannin Stefani Buitrago Florido Cargo: Auxiliar de enfermeria
Correo electrénico institucional: Centrodesalud- Teléfono: 320 306 60 22
ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co 315695 24 45

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: asistentes taller de manualidades navidenas

Nombre del beneficiario: Rosa Munoz Correo electrénico N/A
profesora 3124657124

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Narino Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 9

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocion, prevencion, vigilancia, inspecciéon y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

La actividad se realiza el dia 9 de octubre del 2025 siendo las 11:00am en el centro dia de
Narifio. El propésito principal de esta jornada fue brindar a las personas adultas
mayores conocimientos claros, accesibles y actualizados sobre la enfermedad de
Chagas, abordando sus causas, formas de transmisién, sintomas, consecuencias y las
medidas preventivas mas efectivas.

Se buscoé fortalecer las capacidades individuales y colectivas para el autocuidado de la
salud, promoviendo ademas la identificacién temprana de riesgos y la importancia del
diagnéstico oportuno.

De manera complementaria, la actividad tuvo como fin generar un espacio participativo y
de integracion comunitaria, en el que los adultos mayores pudieran compartir sus
saberes, experiencias y percepciones sobre la enfermedad, reconociendo su papel como
portadores de conocimiento y agentes multiplicadores dentro de sus familias y entornos
sociales.
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2. METODOLOGIA

La metodologia utilizada se fundamenté en un enfoque educativo, participativo y
adaptado a las caracteristicas del grupo etario, procurando un ambiente de respeto,
escucha activa y aprendizaje mutuo.

Se emplearon estrategias didacticas y visuales, con recursos como presentaciones
graficas, afiches ilustrativos, laminas del vector transmisor y material impreso en lenguaje
sencillo.

El desarrollo de la jornada se estructur6 en tres momentos principales:

1. Bienvenida e introduccién: espacio de motivacién y reconocimiento del grupo,
donde se explicé el objetivo de la actividad y su importancia para la salud
comunitaria.

2. Desarrollo tematico: exposicion guiada sobre la enfermedad de Chagas, su
agente causal (Trypanosoma cruzi), las principales formas de transmision, los
sintomas y complicaciones mas comunes, y las medidas de prevencion.

3. Intercambio participativo y reflexiéon grupal: los asistentes compartieron sus
experiencias, dudas y conocimientos previos, mientras los facilitadores resolvieron
inquietudes y reforzaron los mensajes clave.

Se integraron también dinamicas de socializacién, ejemplos practicos, y ejercicios de
observacion para facilitar el reconocimiento del insecto vector conocido como “pito” o
“vinchuca”.

3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se realiz6 una introduccién general sobre las enfermedades transmitidas por vectores,
haciendo énfasis en el Chagas como una de las de mayor impacto en zonas rurales

Durante la exposicion principal, se abordaron los siguientes temas:

« Descripcion del Trypanosoma cruzi, agente causal de la enfermedad.

« Caracteristicas del vector (pito o vinchuca), su habitat y comportamientos.

« Formas de transmision: vectorial, congénita, transfusional y por alimentos
contaminados.

« Sintomas frecuentes en las fases aguda y cronica.

« Complicaciones cardiacas y digestivas asociadas a la enfermedad no tratada.

« Recomendaciones preventivas para el hogar y la comunidad.

Se enfatizo la importancia de mantener los hogares limpios y ordenados, sellar grietas
o fisuras en paredes y techos, evitar la acumulacién de objetos, y participar en las
camparnas de fumigacion o vigilancia entomoldgica.

Se destacd la relevancia del control médico periddico, especialmente en adultos
mayores que hayan residido en zonas endémicas o con antecedentes de contacto con el
vector.

Los participantes mostraron gran interés y disposicion, realizando preguntas
relacionadas con sus experiencias personales, los sintomas que podrian asociarse a la
enfermedad y los procedimientos de diagnéstico.
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Durante la actividad se observé un alto nivel de interaccién, con intervenciones
espontaneas que enriquecieron el dialogo. Muchos asistentes compartieron recuerdos de
haber visto el insecto en sus viviendas durante su nifiez o juventud, lo que permitid
contextualizar el aprendizaje.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones: Se resalta la importancia de mantener presente la informacion

relacionada con la enfermedad de Chagas, con el fin de fortalecer las acciones de
prevencion en la comunidad.

Se Anexa planilla de asistencia
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Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N.° 1 LUGAR: centro dia
Narifio

EVENTO: TALLER EDUCATIVO

FOTO N° 1 de 3 PROVINCIA: Alto magdalena
Fecha de toma (09/octubre/2025):
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Observaciones:

Se realizo actividad a los integrantes del taller de manualidades navidefias en el centro dia para informar
sobre la promocion y prevencion de la enfermedad de Chagas.
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